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Beste Buurtbewoner,

Het Huis van de Wijk de Nieuwe Nachtegaal brengt u weer op de hoogte van
het laatste nieuws, activiteiten en handige informatie voor iedereen in
Charlois e.o.

Wat kunt u verwachten in deze nieuwsbrief:

e 13 maart:NL DOET

¢ Kleuterdans gaat in Maart weer beginnen

e 5mei:Bevrijdingsdag!

¢ 16 augustus : Rommelmarkt op het veld voor de Nieuwe Nachtegaal
e 7december: Dag van de vrijwilligers

¢ 13 december : Kerstmarkt in de Nieuwe Nachtegaal

e Handwerkgroep Charlois

e Leon zoekt teken- en schilder leerlingen !
e Hartenlief

e Update Huismanstraat

Kom langs, doe of denk mee - uw ideeén maken het verschil.
Tot snel in het Huis van de Wijk de Nieuwe Nachtegaal !

Hartelijke groet,
Nathalie van Leeuwen
info@denieuwenachtegaal.nl "

Team Huis van de Wijk oy
010-320 455 & ME
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Vrijdag 13 maart :
De Nieuwe Nachtegaal doet mee met NL Doet !

Op vrijdag 13 maart van 11:00 tot 17:00 uur willen wij 3 a 4 ruimtes in ons buurthuis
in een nieuw VERF jasje steken ! Wij zorgen voor de verf en benodigheden en een

broodje. En de koffie/thee staat klaar.
Dus doe je oude kleren aan en geef je op !
Mail naar : info@denieuwenachtegaal.nl !\ :

Ook gaan de dames van onze handwerkgroep Charlois en Hartenlief

vlaggenlijnen maken voor de ruimtes. Lapjes stof die over zijn worden
getranformeerd in vlaggetjes ! Wil je helpen om de vlaggetjes op maat te
knippen? Of ben je een kei achter de naaimachine?

Heb je zin om mee te doen? Geef je dan snel op via tel. 010-320 455 of per
email: info@denieuwenachtegaal.nl

MEZENHOF 27, 3082 ZE ROTTERDAM CHARLOIS
TEL. 010-32 20 455
WWW.DENIEUWENACHTEGAAL.NL
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Kleuterdans gaat binnenkort beginnen in MAART !

Kleuterdans op zaterdagochtend van 10:30 tot 11:15 uur.
Voor kinderen van bijna 4 tot bijna 7 jaar oud.

Informatie & aanmeldingen:
Anuschka, mobiel : 06-54292410
www.DansZee.nl
ook kan je je aanmelden via de home pagina van onze
website.

Wij vieren 5 mei met een Vrijheidsmaaltijd

Op dinsdag 5 mei bent u weer van harte welkom in ons
buurthuis voor een heerlijk kom soep! Dit jaar serveren we
de soep gezellig binnen, want vorig jaar was het buiten wat
aan de frisse kant.

De soep is bereid volgens het recept van niemand minder
dan Janny van der Heijden, bekend van Heel Holland bakt.
Kom langs, vier Bevrijdingsdag met ons mee en geniet
samen van iets warms en lekkers!

ROTTERDAMSE

VRIJHEIDS
MAALTIJDEN

WWW.DENIEUWENACHTEGAAL.NL
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16 augustus : Rommelmarkt !

Op zondag 16 augustus van 12:00 tot 17:00 uur organiseren we een rommelmarkt
voor op de grasvelden van ons Huis van de wijk de Nieuwe Nachtegaal.

De plekjes zijn gratis, maar vol = vol.

Neem je eigen kleed of tafel /stoel mee.

Hou er rekening mee : betaald parkeren vanaf 12:00 uur.

Wil je een plek op de rommelmarkt?
Mail dan naar : rommelmarkt.charlois@yahoo.com

7 december : Dag van de Vrijwilligers

Zoals altijd bieden we voor alle vrijwilligers van onze wijk een
leuke dag aan. Houd vooral onze website in de gaten!

13 december : Kerstmarkt

Dit jaar organiseren we weer een leuke Kerst (rommel)markt
in de Nieuwe Nachtegaal. Op de eerste verdieping. De
plekjes zijn gratis ! Wij zorgen voor de tafels en stoelen.
Let op! Geen verkoop van kleding. Houd onze instagram &
facebook in de gaten voor meer informatie.

WWW.DENIEUWENACHTEGAAL.NL
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UITGELICHT :

~) de Quiltclub wordt Handwerkgroep Charlois '
Vind je het leuk om samen te breien, haken, borduren of quilten ? Onder het genot
van koffie/thee en kletspraat ? Kom dan eens kijken op woensdagochtend in de
oneven weken. Vanaf 10:00 uur staat de koffie en thee klaar!

Eerstvolgende handwerk ochtend is op 11 februari, dan weer op 25 februari, enz.

Haak je bij ons aan ? m

Voor meer info & aanmelden:
info@denieuwenachtegaal.nl

Maar loop vrijblijvend op woensdagochtend bij
ons binnen, 1e verdieping, ruimte 3!

Leon zoekt teken- en schilder leerlingen !

Leon, onze teken- en schilderkunstenaar, start in januari 2026 opnieuw met zijn
workshop tekenen en schilderen.

Op maandag van 19:00 tot 20:30 en op woensdag van 14:30 tot 16:00 uur. Eigen
bijdrage : Euro 1,- per les.

Deze workshop is geschikt voor jong en oud en vindt plaats in ons Huis van de Wijk de
Nieuwe Nachtegaal. Op de 1e verdieping, achterin bij ruimte 3.

Dus ben je een beginner of teken en schilder je al een tijdje ?

Kom langs'!
Meld je aan via : float010:gmail.com

WWW.DENIEUWENACHTEGAAL.NL
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Hartenlief : een hart onder de riem

Met Hartenlief maken we hartvormige kussens voor vrouwen en mannen die
getroffen zijn door borstkanker. Deze kussens zijn speciaal ontwikkeld om na de
borstoperatie te ondersteunen. We maken een grote en kleine kussen.

De grote kussen is te gebruiken onder de arm tijdens het slapen en de kleine kussen
is voor onder de autogordel. Naast het comfort van de kussens (wij krijgen veel
dankbare reacties van de ontvangers), willen we vooral een liefdevolle boodschap
meegeven dat we op afstand meeleven met de getroffenen.

Tevens is het voor de ca. 25 a 30 vrijwilligers die iedere maand komen helpen een
gezellige ochtend met een groot sociaal karakter. Het mes snijdt aan 2 kanten met
dit project : patienten worden blij gemaakt en de dames hebben een gezellige
ochtend!

In januari 2018 zijn we begonnen met dit project met als doel zoveel mogelijk
vrouwen een steuntje te geven in een moeilijke periode. Tot nu toe hebben we met
onze vrijwilligers meer dan 8.816 (sets) hartkussens gemaakt en geleverd aan de 4
ziekenhuizen die onder het borstcentrum Zuid-Holland Zuid vallen. Hiermee hebben
we al letterlijk ruim 4.400 vrouwen een hart onder de riem kunnen steven tijdens een
zware periode in hun leven.

In 2025 zijn er 584 sets naar de ziekenhuizen gegaan, dat waren totaal 1.168 kussens
die door de handen van de vrijwilligers zijn gegaan.

Hartenlief is volledig afhankelijk van donaties en weet u een bedrijf die ons zou willen
ondersteunen dan horen wij dat graag!

SZ/Ons email adres is : hartenlief.rotterdam@gmail.com

WWW.DENIEUWENACHTEGAAL.NL
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UPDATE : HUISMANSTRAAT

Het allerlaatste nieuwtje!

Weet u het al ?

/ Wij hebben sinds kort een tweede Huis van de Wijk erbij!

In de voormalige Technische praktijkschool (LTS), die al een aantal jaren leegstond aan

de Huismanstraat, starten we een tweede Huis van de Wijk in een deel van het gebouw

aan de linkerkant.

Binnenkort nodigen we onze buurtbewoners uit voor de feestelijke opening !

Houd vooral onze website & social media in de gaten!

Wil je een workshop geven, een clubje starten, vrijwilliger worden
of iets helemaal anders? Alles kan!

Dit huis is van en voor de buurt. Kom dus langs, vier mee en help mee bouwen aan een

bruisende wijk!

Voor vragen of om alvast jouw idee te delen, mail naar : info@denieuwenachtegaal.nl

Tot dan!
Team de Nieuwe Nachtegaal

Verzoek:

Wij zoeken voor onze boekenkast boeken over de

geschiedenis van de wijken in Rotterdam Zuid
vooral Charlois!

Heb je toevallig nog wat staan en wil je ze doneren?

Neem contact met ons op!

WWW.DENIEUWENACHTEGAAL.NL



